
 
 

 

(ABA) Terapia Para el Diagnóstico de Autismo
 

ABA significa Análisis de conductual Aplicado (ABA) y es un método basado en la evidencia que 
traerá cambios positivos en los comportamientos. Qué esperar con ABA: la terapia puede enseñar 
nuevas habilidades, mantener comportamientos positivos, transferir comportamientos de una 
situación o respuesta a otra (transiciones) y reduce los comportamientos que interfieren, como las 
autolesiones. A continuación se enumeran las agencias que brindan terapia ABA a nivel local. La 
agencia verificará con su seguro para asegurar la cobertura y proporcionar una evaluación para que 
su hijo comience los servicios. Espere una visita a su casa de un supervisor para una evaluación 
inicial. Luego, se emparejará al niño con un terapeuta para comenzar a trabajar con su hijo en las 
metas y la modificación de la conducta. 
_______________________________________________________________________________ 
 
Absolute HCBS 
Sitio Web: https://absolutehcbs.com 
Teléfono: 520-233-0445 
Correo electrónico del gerente de área: 
johanna@absolutehcbs.com 
No acepta seguros ni AHCCCS. Solo a través 
de DDD. 
 
 
Action Behavior Centers 
Sitio Web: www.ActionBehavior.com 
Email: info@ActionBehavior.com 
Teléfono: 520-367-1500 
Seguros aceptados: Aetna, Blue Cross Blue 
Shield, ComPsych, United Healthcare, Cigna, 
and other private insurances. Comuníquese 
para ver si aceptan su seguro. 
 
 
Adora Alliance 
Sitio Web: https://adoraalliance.com/ 
Teléfono: 1-855-462-3672 
Email: admin@AdoraAlliance.com 
Seguros aceptados: Tricare, Cigna, Blue 
Cross Blue Shield and United Healthcare 
Edades servidas: niños y adultos 
 
 

Andrew Gardner, BCBA 
Sitio Web: 
https://doctors.bannerhealth.com/provider/
Andrew+Gardner/449235 
Teléfono: 520-694-8888, 520-324-5437      
Seguros aceptados: Solo seguro privado 
Edades servidas: niños y adolescentes 
 
 
Angels in Autism 
Sitio Web: 
http://www.angelsinautismllc.com 
Teléfono: 520-820-3650 
Email: angelsinautismaz@gmail.com 
Seguros aceptados: AHCCCS, Cigna, Tricare, 
Blue Cross Blue Shield, Beacon, and Aetna 
Edades servidas: 1 ½ - 15  
 
 
Ascend at UCPSA 
Sitio Web: http://ucpsa.org 
Teléfono: 520-344-8260 
Llame para verificar el seguro 
Edades servidas: 2 años hasta adulto 
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Ascend Behavior Partners 
Sitio Web: www.ascendbehavior.com 
Teléfono: 520-485-8846 
Navegadora de cuidados: Alyssa Ruptak    
aruptak@ascendbehavior.com 

• Tratamiento ABA en el hogar para 
el autismo para niños menores de 
6 años. 

• Evaluaciones de diagnóstico para 
niños de 18 a 48 meses. Los 
informes finales generalmente se 
entregan 2 semanas después de 
las citas de evaluación en 
persona. 

Seguros aceptados: Se aceptan la mayoría 
de los seguros, incluido AHCCCS. 
 
 
Butterfly Effects 
Sitio Web: http://butterflyeffects.com/ 
Teléfono: 1-866-530-5601 
Seguros aceptados: Tricare, United 
Healthcare, Aetna, Humana, Cigna, and 
other private insurances. Comuníquese para 
ver si aceptan su seguro. 
 
 
Autism Spectrum Therapies 
Sitio Web: https://autismtherapies.com/ 
Teléfono: 1-866-727-8274  
Seguros aceptados: Blue Cross Blue Shield, 
Cigna, Golden Rule, Humana, United 
Healthcare, Tricare, Some Medicaid plans 
Edades servidas: niños 
 
 
 
 
 
 
 

CARD: Center for Autism & Related 
Disorders 
Sitio Web: www.centerforautism.com/ 
Teléfono:1-855-345-2273 / 520-526-0052  
Seguros aceptados: Seguro privado, llame y 
vea si acepta su seguro. 
Edades servidas: niños y adultos 
 
 
Child & Family Support Services 
Seguros aceptados: AHCCCS only 
Sitio Web: www.cfss.com 
Teléfono: 520-505-3464 
Edades servidas: niños y adultos 
 
 
Centria Autism Services 
Seguros aceptados: Aetna, Arizona 
Complete Care (esperado pronto), BCBS AZ, 
Cigna, ComPsych, HMC Healthworks, 
Humana, Magellan, Mercy Care, TriCare, 
United Optum, United Health Community 
Plan (formerly APIPA), Wellcare (formerly 
Care 1st) 
Sitio Web: www.centriaautism.com 
Teléfono: 602-790-5889 
Email: bnewby@centriahealthcare.com 
Edades servidas: 1-21years 
 
 
Devereux Arizona 
Sitio Web: www.devereux.org 
Teléfono: 520-296-5551 
Seguros aceptados: AHCCCS 
Edades servidas:  

• La clínica para adolescentes atiende 
del 11 al 29. 

• La clínica para pacientes 
ambulatorios tiene desde el 
nacimiento hasta los 18. 
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FABAS: Functional Applied Behavior 
Analysis Specialists 
Sitio Web: www.fabasinc.org/   
Teléfono: 520-795-2680  
Seguros aceptados: United Healthcare, and 
DDD             
Edades servidas: 2-12 
 
 
Fun & Functional Behavioral Services, LLC 
Sitio Web: funandfunctional.com 
Email: contact@funandfunctional.com 
Seguros aceptados: pago privado solamente 
Edades servidas: 18 mes-25 years 
 
 
Freedom Behavior Consulting 
Sitio Web: abatucson.com 
Eric Frey MA, BCBA  
Teléfono: (480) 616- 5852 
Email: Behaviorpro1@gmail.com 
Sabrina Miller BS, RBT 
Teléfono: (949) 973- 8947  
Seguros aceptados: Aetna, Arizona 
Complete Health (taking over for 
Healthnet/Cenpatico)- AHCCCS-funded, AZ 
ABA Medicaid, Blue Cross/Blue Shield of 
Arizona, Cigna, CRS, Humana, Magellan, 
Optum/United Healthcare, Private Pay, 
Tricare West/ Military Health Network 
(MHN), United Behavioral Health 
Edades servidas: niños  
 
 
Helping Hands Behavior Therapy 
Sitio Web: 
helpinghandsbehaviortherapy.com 
Teléfono: 520-484-4674 
Seguros aceptados: UHC, Blue Cross Blue 
Shield 
 
 

HOPE Group 
Sitio Web: www.hopegroupaz.com 
Teléfono: 520-284-9655, 480-610-6981 
Seguros aceptados: Seguro privado 
 
 
Hopebridge Autism Therapy Center 
Sitio Web: www.hopebridge.com 
Teléfono: 855-324-0885 
Seguros aceptados: AHCCCS y privado 
seguro 
Edades servidas: niños  
 
 
Intermountain Centers 
Sitio Web: intermountaincenters.org/ 
Teléfono: 520-721-1887 
Seguros aceptados: AHCCCS 
 
 
Optima Behavioral Consulting 
Sitio Web: www.optimabc.net 
Teléfono: 844-333-6642 
Seguros aceptados: Aetna, Blue Cross Blue 
Shield, Cigna, TRICARE, United Health Care  
 
 
Positive ABA 
Sitio Web: positiveaba.org/ 
Teléfono: 480-361-1025 
 
 
Touchstone Behavioral 
Sitio Web:  touchstonehs.org 
Teléfono: 866-207-3882 
Seguros aceptados: AHCCCS 
Edades servidas: 0-17 
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True Potential 
Sitio Web: truepotentialtherapy.com 
Teléfono: 520-300-5585 
Seguros aceptados: Blue Cross Blue Shield, 
United Health Care, TriWest, DDD, ESA 
 
 
Trumpet Behavioral Health Specialists 
Sitio Web: https://tbh.com 
Teléfono: 520-549-8618 
Seguros aceptados: Aetna, Anthem/Blue 
Cross Blue Shield AZ, Cigna, Humana, 
Magellan, MHN, TRICARE, United Behavioral 
Health, Medicaid 
 
 
 
 

Zona Behavioral Consulting Specialists 
Email: erodriguez@zonabc.com 
Teléfono: 520-390-7568 
Seguros aceptados: actualmente acepta 
clientes de BCBS en Tucson y áreas 
circundantes. 
 
 
Servicios de capacitación para padres 
 
Servicios ABA EN CASA 
Claudia Villari (Meza), BCBA 
Sitio Web: www.secretparentsociety.com 
Email: 
Claudia.meza@secretparentsociety.com 
Teléfono: 520-222-6538 
Dirección: 1718 E. Speedway Blvd. #4177 
Tucson, AZ 85719 
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